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SONUÇ BİLDİRGESİ 

3–4 Nisan 2026 tarihlerinde Mersin Üniversitesi ev sahipliğinde Türkiye Bilimler Akademisi 
(TÜBA) tarafndan düzenlenen “Pestisitlerin Gda Güvenliği ve Halk Sağlğna Etkileri 
Sempozyumu”, pestisit kullanmnn tarmsal üretimdeki rolü ile gda güvenliği, halk sağlğ ve 
çevresel sürdürülebilirlik üzerindeki etkilerini çok disiplinli bir yaklaşmla değerlendirmiştir. 

Sempozyumda sunulan bilimsel veriler, pestisitlerin modern tarmda verim kayplarn önlemek 
ve artan nüfusun gda ihtiyacn karşlamak açsndan önemli bir araç olduğunu; ancak yanlş, 
bilinçsiz ve yoğun kullanmnn ciddi sağlk, çevre ve ekonomik riskler doğurduğunu açkça 
ortaya koymuştur. Tarmsal üretimde zararllar nedeniyle oluşan kayplarn yüksekliği pestisit 
kullanmn gerekli klmakla birlikte, mevcut uygulamalarda kullanlan pestisitlerin snrl bir 
ksmnn hedef organizmaya ulaşmas, geri kalan ksmn çevreye yaylmas önemli bir 
verimsizlik ve risk alan oluşturmaktadr 

Gdalarda pestisit kalntlarnn yaygn olduğu, baz ürünlerde yasal limitlerin aşlabildiği ve bu 
durumun hem halk sağlğ hem de uluslararas ticarette önemli sonuçlar doğurduğu 
belirtilmiştir. Türkiye’de pestisit kullanmnn son yllarda artş gösterdiği ve Avrupa Birliği’ne 
yaplan ihracatta kalnt kaynakl alnan bildirimlerin miktar dikkate alndğnda oransal olarak 
düşük olsa da ülkemiz açsndan ekonomik kayba ve itibar zedelenmesine yol açtğ 
vurgulanmştr 

Pestisit maruziyetinin sağlk üzerindeki etkilerinin çok boyutlu olduğu; akut etkilerin yan sra 
uzun vadede endokrin bozukluklar, nörodejeneratif hastalklar, üreme problemleri ve kanser 
riski ile ilişkili olduğu ifade edilmiştir. Bu etkilerin özellikle çocuklar, gebeler ve yaşllar gibi 
hassas gruplarda daha belirgin olduğu vurgulanmştr. Bununla birlikte pestisitlerin çevrede 
kalclğ, toprak–su–hava sistemleri arasnda taşnm ve besin zincirinde birikimi sonucunda 
ekosistem dengesi ve biyolojik çeşitlilik üzerinde önemli olumsuz etkiler oluşturduğu 
belirtilmiştir. Ayrca pestisitlerin çevrede kalclğ, toprak, su ve hava ortamlar arasnda 
taşnmas ve besin zincirinde birikmesi sonucunda biyoçeşitlilik kaybna ve ekosistem 
dengesinin bozulmasna yol açtğ ifade edilmiştir. 

Sempozyumda Türkiye’de pestisitlere ilişkin mevzuat altyapsnn güçlü olduğu, ancak 
denetim, izleme ve izlenebilirlik sistemlerinin daha etkin uygulanmasna ihtiyaç bulunduğu 
değerlendirilmiştir. Bu amaçla Bakanlkça geliştirilen B-Reçete sisteminin katk sağlamas 
beklenmektedir. Bununla birlikte pestisit sorununun yalnzca teknik bir konu olmadğ; ayn 
zamanda toplumsal alg, risk iletişimi ve davranş değişikliği ile doğrudan ilişkili olduğu 



vurgulanmştr. Bu nedenle sağlk okuryazarlğnn artrlmas ve toplumun doğru 
bilgilendirilmesi büyük önem taşmaktadr. 

Bilimsel değerlendirmeler doğrultusunda, pestisit kullanmnn tamamen ortadan 
kaldrlmasnn mevcut koşullarda mümkün olmadğ; ancak risklerin azaltlmasnn bilim 
temelli, entegre ve sürdürülebilir yaklaşmlarla sağlanabileceği sonucuna varlmştr. Bu 
kapsamda, tarladan sofraya bütüncül risk yönetiminin uygulanmas, pestisit kullanmnda doğru 
doz ve zamanlamann sağlanmas, hasat aralğ kurallarna uyulmas ve izlenebilirlik 
sistemlerinin güçlendirilmesi öncelikli gereklilikler olarak belirlenmiştir. Entegre Zararl 
Yönetimi (IPM) yaklaşmnn yaygnlaştrlmas, biyolojik ve kültürel mücadele yöntemlerinin 
desteklenmesi ve kimyasal kullanmn azaltlmas temel stratejik hedefler arasnda yer 
almaktadr. Ayrca yeni nesil teknolojilerin (biyopestisitler, yapay zekâ, sensörler ve dronlar) 
pestisit kullanmn optimize ederek hem verimliliği artrma hem de kalnt risklerini azaltma 
potansiyeline sahip olduğu belirtilmiştir.  Ayrca çoklu kalnt analizlerinin geliştirilmesi, ulusal 
biyomonitöring programlarnn oluşturulmas ve Tek Sağlk yaklaşm çerçevesinde insan, 
hayvan ve çevre sağlğnn birlikte ele alnmas önerilmektedir. 

Sonuç olarak, sempozyumda “gda güvenliğinin doğrudan halk sağlğ olduğu” gerçeği bir kez 
daha teyit edilmiştir. Türkiye’nin bu alanda bilim temelli politikalar geliştirmesi, Ar-Ge 
yatrmlarn artrmas ve çok disiplinli iş birliklerini güçlendirmesi ile bölgesel ve küresel 
ölçekte örnek bir ülke haline gelmesi mümkündür. Bu sempozyumun, bilimsel farkndalğn 
artrlmasna ve daha güvenli bir gda üretim sisteminin oluşturulmasna katk sağlamas 
temennisiyle, emeği geçen tüm paydaşlara teşekkür ederiz. 


